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1 Ersthelfer:innen / Augenzeug:innen oder 
Beruflicher Kontext

KUVB Tel.: 089 36093 - 440
Erreichbarkeit:
Mo-Do     09:00-11:30 Uhr

13:0014:30 Uhr
Fr             09:00-11:30 Uhr
Web: https://kuvb.de/aktuelles/
Mail: servicecenter@kuvb.de 
Zuständig für Absicherung von Ersthelfenden ist IMMER 
Unfallkasse des Bundeslandes, in dem sich der Unfall/
Hergang ereignet hat.

Zuständige BG Bei Wegeunfällen oder Unfällen während der Arbeit sind 
sie über die BG Ihres Betriebes abgesichert. Bitte erfragen 
Sie diese bei Ihrer Personalabteilung.

DB Mitarbeiter Unterstüt-
zung Team

Erreichbarkeit: 24/7
Web Live Chat: https://lyra-mut.de/
Sachbearbeiter:in Unregelmäßigkeiten
Rücksprache mit eigener Teamleitung indiziert

Kontakt über Diensthabende herzustellen

MVG Teamleitung Schiene
Erreichbarkeit:
Mo-Fr:    8:00-16:00 Uhr
Sa & So:  10:00-14:00 Uhr
Schichtleitung Betriebszentrum
Erreichbarkeit: 24/7 

Kontakt über Diensthabende herzustellen

PSU Akut e.V. Tel.: 0800 0911912
Erreichbarkeit:
Mo-So: 9:00-21:00 Uhr
Web: https://psu-akut.de/
Mail: beratung@psu-helpline.de
Hotline für Mitarbeiter aus Gesundheitsbranche inkl. Ret-
tungsdienst.
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Kriseninterventions- und 
– bewältigungsteam Baye-
rischer Schulpsychologin-
nen und Schulpsychologen 
(KIBBS)

Tel.: 0170 9329770
Web: www.kibbs.de
Mail: martin.bozoyan@kibbs.de
Anforderung der Schulleitung über Regionalkoordinator/
Schulaufsicht um Schüler:innen und Eltern vor Ort zu be-
treuen.

Krisenseelsorge im Schul-
bereich

Tel.: 089 21372428
Web: http://www.erzbistum-muenchen.de/schulpastoral 
Mail: GSchneider@eomuc.de
Kirchliche Krisenintervention in Schulen, können auf An-
forderung der Schulleitung Schüler:innen und Eltern vor 
Ort betreuen.

2 Erwachsene

Münchner Insel Tel.: 089 220041
Erreichbarkeit: 
Mo-Fr:   09:00-18:00 Uhr
Do          11:00-18:00 Uhr
Wo: Telefonisch oder vor Ort (Sperrengeschoß Marien-
platz)
Web: https://muenchner-insel.de/
Mail: info@muenchner-insel.de
Hilfe zu fast allen Themen (inklusive Rechtsberatung), 
mehrere Gesprächstermine sind möglich.
Bei Betroffenen von Großlagen bittet die Münchner Insel 
um eine telefonische Anmeldung um Wartezeiten zu 
vermeiden. 

Krisendienst Psychiatrie 
Oberbayern

Tel.: 0800 6553000
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://www.krisendienste.bayern/oberbayern/
Mail: info@krisendienst-psychiatrie.de
In akuten Krisen jederzeit telefonisch rund um die Uhr er-
reichbar. Kann in manchen Fällen auch Teams entsenden.
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Psychiatrische Trauma-Am-
bulanz

Tel: 089 218072565
Erreichbarkeit: 
Mo-Fr: 09:00-12:00 Uhr & 14:00-15:00Uhr
Web: https://www.psy.lmu.de/traumaambulanz/index.html
Ambulante Versorgung von psychischen Erkrankungen 
und Traumafolgestörungen. Psychotherapeut:innen über-
nehmen nach Erstkontakt die Diagnostik. Erstgespräche 
bedeuten dabei keine Garantie für einen Therapieplatz.

Atriumhaus Tel.: 089 76780 oder in Randzeiten 089 45620 (Kbo Haar)
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://kbo-iak.de/standorte/kbo-klinik-fuer-psychia-
trie-und-psychotherapie-haar-atriumhaus
Mail: Klinik-PP.iak-kmo@kbo.de
Beratung und Angebote zur Bearbeitung von traumati-
schen Erlebnissen sowohl stationär als auch ambulant. 

Sozialpsychiatrischer 
Dienst

Tel: 089 233 - 47234 (zentrale)
Web: www.muenchen.de/spdi
Mail: sozialpsychiatrischerdienst.rgu@muenchen.de
Erreichbarkeit: unterschiedliche Öffnungszeiten
Krisenberatung tagsüber für psychisch Kranke Erwachse-
ne und Angehörige. Stadtteilspezifische Telefonnummern 
über Zentrale. 

Trauma Hilfe Zentrum Tel.: 089 41327950 (nur Terminvereinbarung)
Erreichbarkeit: 
Mo & Do: 10:00-13:00 Uhr
Mi:            14:00-16:00 Uhr
Web: https://www.thzm.de/
Mail: info@thzm.de
Beratung und Angebote zur Bearbeitung von traumati-
schen Erlebnissen, Stabilisierungsgruppen und Umgang 
mit Traumafolgestörungen durch Traumatherapeut:in-
nen.

3 Fluchtkontext und Ausländer:innen

Bayerischer Flüchtlingsrat 
(nicht für München Stadt!)

Tel.: 089 762234
Erreichbarkeit:
Mo-Mi:    14:00-16:00 Uhr
Fr:            10:00-12:00 Uhr
Web: https://www.fluechtlingsrat-bayern.de/
Mail: kontakt@fluechtlingsrat-bayern.de
Frauensprechstunde
Tel.: 089 26025299
Erreichbarkeit:
Mi:            10:00-12:00 Uhr
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Münchner Flüchtlingsrat Tel.: 089 12390096
Erreichbarkeit:
Mo:           14:00-16:00 Uhr
Di & Do:   10:00-12:00 Uhr
Web: https://muenchner-fluechtlingsrat.de/
Mail: info@mfr.ngo
Beratung im Asylverfahren, Aufenthaltsrechtliche Angele-
genheiten und in Abschiebehaft.

Alveni München Tel.: 089 724499200
Erreichbarkeit:
Mo-Do:  8:30-16:30 Uhr
Fr:          8:30-12:00 Uhr
Web: https://www.caritas-integration-alveni-muenchen.de
Mail: kulturdolmetscher-lkm@caritasmuenchen.org
Migrationsberatung und Sozialdienst für Geflüchtete.

Refugio München Tel.: 089 9829570
Erreichbarkeit:
Mo:        10:00-12:00 Uhr
Do:         14:00-16:00 Uhr
Web: https://www.refugio-muenchen.de/
Mail: info@refugio-muenchen.de
Psychotherapie & psychosoziale Beratung. Achtung das 
Angebot richtet sich nur an Flüchtlinge deren Asylverfah-
ren noch nicht abgeschlossen ist!

Bellevue di Monaco Tel: 089 55057750
Erreichbarkeit:
Mo-Fr:    10:00-12:00 Uhr
Sprachkurse und Beratungen vor Ort, Zeitpunkt auf 
Homepage einsehbar.  
Web: https://bellevuedimonaco.de/veranstaltungen/kate-
gorie/beratung/list/
Mail: info@bellevuedimonaco.de

Psychologischer Dienst für 
MigrantInnen  

Beratung in Türkisch und Deutsch 
Tel.: 089 54424753
Erreichbarkeit:
Mo-Fr:    11:00-12:00 Uhr
Beratung in Serbisch, Bosnisch, Kroatisch und Deutsch
Di-Do:     11:00-12:00 Uhr
Web: https://www.awo-muenchen.de/migration/psycholo-
gischer-dienst
Mail: psych.migration@awo-muenchen.de
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FTZ FTZ Psychosoziale Beratungsstelle/Onko/Sucht
Tel.: 089 747370-0
Mail: psychoonkologische.beratungsstelle@ftz-muenchen.de
FTZ violenTia (Gewalt durch Frauen)
Tel.: 089 520317-44
Mail: violentia.beratungsstelle@ftz-muenchen.de
FTZ Sozialpsychiatrischer Dienst für Frauen
Tel.: 089 747370-70
Mail: spdi@ftz-muenchen.de
Von psychologischen psychiatrischen Angeboten (auch On-
kologie) bis Gewalt in der Ehe und Suchtberatung
Web: https://ftz-muenchen.de/

Imma e.V. Tel.: 089 23889110
Erreichbarkeit:
Mo:       14:00-16:00 Uhr
Di:         14:00-18:00 Uhr
Do:        10:00-12:00 Uhr oder Rückruf
Unterstützung von jungen Frauen* bis 27 Jahren. Themen: 
sexueller Missbrauch, häusliche Gewalt und Traumatisie-
rung als Folge von Gewalterfahrung.
Web: https://imma.de/
Mail: info@imma.net

Beratungsstelle Frauen-
notruf

Tel.:  089  763737
Erreichbarkeit:
Mo-Fr: 10:00-13:00 Uhr & 15:00-21:00 Uhr
Mi:       10:00-13:00 Uhr & 18:00-21:00 Uhr
Web: https://frauennotruf-muenchen.de/
Mail: info@frauennotruf-muenchen.de
Hilfe für Frauen die sexuelle Belästigung, Übergriffe und Ge-
walt erlebt haben. Auch persönliche Beratung aber nur nach 
Terminvereinbarung.

Wildwasser München e.V.
Beratungsstelle Frauen-
notruf

Tel.:  089  60039331
Erreichbarkeit:
Mo:      10:00-12:00 Uhr
Mi:       16:00-18:00 Uhr
Do:       14:00-16:00 Uhr
Web: https://www.wildwasser-muenchen.de/
Mail: info@wildwasser-muenchen.de 
Fachstelle für Prävention und Intervention bei sexualisierter 
Gewalt gegen Frauen* und Mädchen.

4 Frauen und FLINTA
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Aetas Kinderstiftung Tel.: 089/15986960
Erreichbarkeit:
Mo-Do:    09:00-16:00 Uhr
Fr:            09:00-13:00 Uhr
Beratung und Coaching von Personen bei traumatischen 
Ereignissen wie (Todesfall, Augenzeugenschaft, Ver-
missung, usw.).
Web: https://www.aetas-kinderstiftung.de/
Mail: info@aetas-kinderstiftung.de

Nicolaidis YoungWings   
Stiftung

Tel.: 089 2488378-0
Erreichbarkeit:
Mo-Do:            10:00-12:00 Uhr
Mo, Mi & Do:  14:00-16:00 Uhr
Bundesweite Anlaufstelle für trauernde Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene bis zu einem Alter von 49 Jahren.
Mail: info@nicolaidis-youngwings.de 

Sozialpädiatrisches         
Zentrum und Fachklinik für 
Sozialpädiatrie München 

Standort Innenstadt
Tel.: 089 71009 0
Standort Schwabing 
Tel.: 089 71009-1901
Erreichbarkeit:
Mo-Do:   08:00-12:30 Uhr
Web: https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/
Mail: info-kinderzentrum@kbo.de
Für Kinder von 0-18 Jahren, Diagnostik, Therapie und 
Betreuung. Eine Einweisung durch Hausärztliche Praxis, 
Psychiater:in, usw. ist erforderlich!

KIBS – Beratung bei Miss-
brauch / Häuslicher Gewalt 

Tel.: 089 2317169120
Erreichbarkeit: 
Mo-Fr :  10:00-17:00 Uhr
Web: https://www.kinderschutz.de/
Mail: info@kinderschutz.de
Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle für männli-
che Opfer sexueller Gewalt

5 Kinder und Jugendliche

Frauenobdach Karla 51 Tel.: 089 5491510
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://karla51.de/
Mail: karla51@hilfswerk-muenchen.de
Anlaufstelle für Wohnungslose Frauen und Schutzraum für 
Frauen
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6 Opfer von Gewalt

Prävention/Opferschutz 
Polizei München

Tel.: 089 2910-4444
Erreichbarkeit:
Mo-Do:   09:00-11:30 Uhr & 13:00-14:30 Uhr
Fr:           09:00-11:30 Uhr
Web: https://www.polizei.bayern.de/schuetzen-und-vor-
beugen/beratung/beauftragte-der-polizei-fuer-kriminalita-
etsopfer/005006/index.html
Zuständigkeiten: häusliche Gewalt, Sexualstraftaten, Sek-
ten, Extremismus usw.

Weißer Ring Opfer-Telefon Tel.: 116006 (Bundesweit)
0907889494 Landesbüro Bayern Süd
Erreichbarkeit: 
Täglich:  07:00-22:00 Uhr 
Web: https://weisser-ring.de/hilfe-fuer-opfer/opfer-telefon
Mail: info@weisser-ring.de
Oder Onlineberatung (anonym)
Oder an einer der 400 Außenstellen

Untersuchungsstelle für Op-
fer häuslicher Gewalt

Tel.:  089218073011
Erreichbarkeit:
24/7, Untersuchungen nur Mo-Fr 8:00-16:00 Uhr
Web: https://www.rechtsmedizin.med.uni-muenchen.de/
wissenschaft/klinische_rechtsmed/ambul_gewaltopfer/in-
dex.html
Mail: gewaltopferambulanz@med.uni-muenchen.de
Untersuchungsstelle für Opfer von häuslicher Gewalt am 
Institut für Rechtsmedizin der Ludwig-Maximilians-Uni-
versität München: Untersuchung nur nach telefonischer 
Anmeldung!

Nummer gegen Kummer 
Jugendtelefon

Tel.: 116111
Erreichbarkeit:
Mo-Sa.: 14:00-20:00 Uhr
Web: https://www.nummergegenkummer.de/
Mail: info@nummergegenkummer.de

Stiftung ambulantes Kinder-
hospiz München

Tel.: 0157 73311110
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://www.kinderhospiz-muenchen.de/
Mail: info@kinderhospiz-muenchen.de
Notfallnummer, Anbindung an ambulantes Kindertages- 
und Nachthospiz möglich.
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7 Rechtsberatung

Tusch Tel: 089 774041
Erreichbarkeit:
Mo-Di & Do: 10:30-12:30 Uhr
Mi:                 14:30-15:30
Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle für Frauen, 
Eltern und Paare vor, während und nach Trennung und 
Scheidung/Aufhebung der Lebenspartnerschaft. 
Web: https://www.tusch.info/
Mail: tusch@tusch.info

Beratungsstelle beim Amts-
gericht

Tel.: 089 5597 3719
Erreichbarkeit:
Mo-Do.:        13:00-15:00 Uhr
Mi.:               08:00-11:30 Uhr
Web: https://www.justiz.bayern.de/gerichte-und-behoer-
den/amtsgerichte/muenchen/verfahren_02.php
Beratung mittels Beratungsschein. Finanzielle Bedürftig-
keit muss nachgewiesen werden.

8 Psychiatrische Kliniken

Psychiatrie Rechts der Isar Tel.: 089 41404837
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://psychiatrie.mri.tum.de/de
Mail: psdirsek@mri.tum.de
Stationäre und ambulante Behandlung bei psychiatri-
schen Behandlungen.
Ambulanz: 
Tel.: 089 41408504 
Erreichbarkeit: Mo-Fr 08:30-17:00 Uhr

Max-Planck-Institut für Psy-
chiatrie

Tel.: 089 306221402
Erreichbarkeit:
Mo-Mi: 08:15-12:00 Uhr & 13:00-16:45 Uhr
Do:        08:15-12:00 Uhr & 13:00-16:00 Uhr
Fr:         08:15-12:00 Uhr & 13:00-14:00 Uhr
Web: https://www.psych.mpg.de/psych
Mail: ambulanz@psych.mpg.de
Speziell für Stressfolgeerkrankungen z.B. Depression und 
Angststörungen 
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9 Senior:innen

Geronontropsychiatrischer 
Dienst

Dienst München Ost 
Mo: 9 -16 Uhr
Di: 9 -15 Uhr
Mi: 12 – 14 Uhr
Do & Fr: 9 -14 Uhr 
Tel.: 089 6914802
Web: https://projekteverein.
de/standorte/muenchen-ost/
Mail: gpdi.ost@projektever-
ein.de

Dienst München West
Mo-Fr: 9 – 15 Uhr
Tel.: 089 59991560
Web: https://projekteverein.
de/standorte/gpdi-muen-
chen-west/
Mail: gpdi.west@projekt-
everein.de

Beratung (auch aufsuchend) für Personen >60J, die sich in 
seelischen Notlagen befinden oder psychiatrische Erkran-
kungen haben.

Alten- und Service– Zentren 
(ASZ)

33 verschiedene Zentren in München. Zuständigkeit über 
Stadtportal muenchen.de 
Web zu Standorten: https://stadt.muenchen.de/service/
info/alten-und-service-zentren-asz/10369884/n0/

Nussbaumklinik Tel.:  089 4400 – 55020
Erreichbarkeit 
Mo-Fr: 09:00-12:00 Uhr & 14:00-15:00 Uhr
Web: https://www.lmu-klinikum.de/psychiatrie-und-psy-
chotherapie
Mail: psy.info@med.uni-muenchen.de
Ambulante und stationäre Versorgung 

Haus 7 an Klinik Schwabing Tel.: 0152 2269-4147
Erreichbarkeit: 
Mo-Fr: 08:00-16:00 Uhr
Web: https://kbo-iak.de/standorte/kbo-klinik-fuer-psychia-
trie-und-psychotherapie-nord-muenchen-schwabing
Außerhalb dieser Zeiten über die Zentrale Patientenauf-
nahme Haar (Psychiatrie): (24/7) unter Tel.: 089 4562-0

Heckscher-Klinik Tel.: 089 9999-0
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://kbo-heckscher-klinikum.de/
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psy-
chotherapie 
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10 Sucht

Suchthilfe Tal 19 Suchthotline:
Tel.: 089 282822
Erreichbarkeit: 24/7
Psychosoziale Beratungsstelle:
Tel.: 089 2420800 (Terminvereinbarung/Rückruf)
Frauenberatungsstelle:
Tel.: 089 24208020 / 0892420800 (Terminvereinbarung)
Web: https://www.tal19.de/
Mail: tal19@deutscher-orden.de

Condrobs - Drogenberatung 
München

Tel.: 0800 3410100
Erreichbarkeit: 
Mo-Fr: 10:00-17:00 Uhr
Web: https://www.condrobs.de/
Mail: drobsmuenchen@condrobs.de
Suchtberatung für Stadt und Landkreis München, Sprech-
stunde vor Ort oder telefonisch. Angebote von Beratung 
bis ambulante Reha.

Blaues Kreuz Tel.: 089 332020
Erreichbarkeit: 
Mo-Do: 10:00-12:00 Uhr & 14:00-17:00 Uhr
Fr: 10:00-13:00 Uhr
Web: https://www.blaues-kreuz-muenchen.de/
Mail: office@blaues-kreuz-muenchen.de  
Beratungs- und Behandlungsstelle für suchtgefährdete 
und suchtkranke Menschen. Auch Angehörige und Perso-
nen aus dem sozialen Umfeld der Betroffenen

11 Suizid

Agus Tel.: 09211500380
Erreichbarkeit:
Mo-Do: 9:00-15:00 Uhr
Mi: 17:00-19:00 Uhr
Web: https://www.agus-selbsthilfe.de/
Mail: kontakt@agus-selbsthilfe.de
Selbsthilfeverein für Personen, die Menschen durch Sui-
zid verloren haben.
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12 Telefonische Hilfsangebote (konfessionell)

Telefonseelsorge Evangelisch: 0800 1110111
Katholisch: 0800 1110222
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://online.telefonseelsorge.de/ 
Mail: geschaeftsstelle@telefonseelsorge.de
Zusammenarbeit von katholischen und evangelischen 
Seelsorgern, die rund um die Uhr telefonisch oder im Chat 
zu Verfügung stehen.

Muslimisches Seelsorge 
Telefon (MuTeS)

Tel.: 030 443509821
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://www.mutes.de/
Mail: info/@/islamicrelief.de
anonyme Beratung für Muslime.

Jüdische Telefonseelsorge Tel.: 0800 0001642
Erreichbarkeit: 
Mo-So: 20:00-22:00 Uhr 
Web: https://zwst.org/de/news/juedische-telefonseelsorge

Doweria – Russische Tele-
fonseelsorge

Tel.: 030440308454
Erreichbarkeit: 24/7 
Oder als Chat www.doweria-chat.de 
Erreichbarkeit:  
Di & Do: 20:00-22:00 Uhr

Die Arche Tel.: 089 334041
Erreichbarkeit:
Mo-Fr: 09:00-17:00 Uhr
Web: https://die-arche.de/
Mail: Beratung per Mail nur nach Registrierung möglich.
Für Angehörige und suizidgefährdete Personen
Termine nur nach telefonischer Voranmeldung über 

Mitten im Leben Tel.: 089 22841606 (Rückruf)
Web: https://www.mittenimleben.eu/
Mail: info@mittenimleben.eu
Hilfe für Hinterbliebene nach Suizid
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14 Wohnungslosigkeit

Servicetelefon des Sozialre-
ferats/ Sozialbürgerhäuser

Tel.: 089 23396833
Erreichbarkeit:
Mo-Mi:    08:00-16:00 Uhr
Do:           08:00-17:00 Uhr
Fr:            08:00-13:00 Uhr
Sa:            09:00-15:00 Uhr
Vermittelt zwischen den Sozialbürgerhäusern. Besonders 
als Ansprechpartner bei drohender Wohnungslosigkeit.

Heilsarmee- Männerwohn-
heim „William-Booth-Zen-
trum“

Tel.: 089 18941700
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://www.heilsarmee.de/muenchenwbz/ueber-
uns.html
Mail: muenchenwbz@heilsarmee.de
Niederschwelliges Wohnangebot für volljährige Männer, 
längerfristige Unterbringung nach Kostenübernahme 
durch Bezirk von Oberbayern möglich.

Verwaiste Eltern & verwais-
te Geschwister

Tel.: 0173 3779796 
Erreichbarkeit:
Mo-So: 08:00-20:00 Uhr
Web: https://www.ve-muenchen.de/
Mail: info@ve-muenchen.de
Trauerbegleitung bei gestorbenem Kind oder Geschwis-
terteil.

Sternkindfamilie Web: https://www.sternenkindfamilie.de/
Mail: kontakt@sternenkindfamilie.de
Begleitung und rechtliche Hilfe bei Fehlgeburt oder Ver-
lust in der Frühschwangerschaft. Ebenfalls Unterstüt-
zungsangebote für Angehörige.

Leere Wiege (Beratungs-
stelle für Natürliche Geburt 
e.V)

Tel.: 089 5506780
Erreichbarkeit:
Mo, Do & Fr: 09:00-13:00 Uhr
Di:                   13:00-15:00 Uhr
Mi:                  09:00-12:00 Uhr & 13:00-15:00 Uhr
Web: https://haeberlstrasse-17.de/de/kurse/leere-wiege-ru-
eckbildung
Mail: buero@haeberlstrasse-17.de
Gruppe für Mütter von Sternenkindern.

13 Verstorbene Kinder

© 2025 KIT-München  |  Alle Angaben ohne Gewähr  |  Stand 05/2025

https://www.heilsarmee.de/muenchenwbz/ueber-uns.html
https://www.heilsarmee.de/muenchenwbz/ueber-uns.html
mailto:muenchenwbz%40heilsarmee.de?subject=
https://www.ve-muenchen.de/
mailto:info%40ve-muenchen.de?subject=
https://www.sternenkindfamilie.de/
mailto:kontakt%40sternenkindfamilie.de%20?subject=
https://haeberlstrasse-17.de/de/kurse/leere-wiege-rueckbildung
https://haeberlstrasse-17.de/de/kurse/leere-wiege-rueckbildung
mailto:buero%40haeberlstrasse-17.de?subject=


13

Diese Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Die Reihenfolge ist zufällig!

Gefördert durch die Landeshauptstadt und den Landkreis München

Arbeiter-Samariter-Bund
München/Obb. e.V.
KIT-München
Adi-Maislinger-Str. 6-8
81373 München
Telefon: 089 74 363-105
mail@kit-muenchen.de
www.kit-muenchen.de
www.asb-muenchen.de

Bahnhofsmission Tel.: 089 594576
Erreichbarkeit: 24/7
Web: https://www.bahnhofsmission-muenchen.de/
Mail: muenchen@bahnhofsmission.de
Kurzfristige Unterbringung für Frauen und Kinder.
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